Loslassen....verlassen...

Du bist gegangen

einfach so

ohne Vorwarnung

so schnell wie du in mein Leben kamst
so schnell bist du wieder gegangen

keine Chance das zu verstehen

will ich auch nicht

ich kann es nicht realisieren

Enttduschung, Wut und Hilflosigkeit macht sich breit in mir

Du sagst mir warum

aber ich will es weder héren noch verstehen
meine Liebe ist immer noch da

ich halte dich immer noch in meinen Armen
und meine Zukunft lebe ich immer noch mit dir

meine Geflhle fir dich lassen sich nicht mit Worten abstellen
da hilft auch keine Art der Erklarung

auch wenn mein Verstand das Eine oder Andere wahr nimmt
will ich es nicht annehmen,

denn es ist nur deine Sichtweise....

loslassen...wenn ich dich doch halten mdchte
meine Liebe dich umarmt....

DU hast etwas in mir zum Leben erweckt

von dem ich nicht wusste, dass es in mir existiert

das ich zu einer solchen Liebe fahig bin

du bist der Mensch den ich mir an meine Seite vorstellen konnte
nein.... bereits an meiner Seite war

plotzlich alles zu Ende...

ich falle nur noch...

niemand fangt mich auf...

eine tiefe Leere fiihle ich in mir...

denn Du bist einzigartig, es gibt keinen Ersatz fir dich, du bist nicht austauschbar....
niemand der mir bisher dieses tiefe Gefiihl der Geborgenheit,

der Liebe in mir, der Begegnung meines Herzens,

meiner SEELE in mir geben konnte....

Loslassen, wenn ich doch mit dir verbunden bin
geht nicht....

denn du bist noch in mir,

gegenwartig, ich sehe und fiihle Dich

ich sehnte mich nach dir als du noch bei mir warst....

Die Zeit mit dir... war fur mich mehr... als ich dir je mit Worten sagen kann
Du bist gegangen, hast mich einfach abgestellt, zurtickgelassen....

ohne Chance, hilflos, ohne Worte...

mein Herz schreit, meine Seele weint

und ich weil} nicht

ob ich so eine Tiefe je wieder in mir finde

zulassen kann....
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